
TIKET KELUAR (EXIT TICKET) 

Mata Pelajaran: PJOK (Sepak Bola) 

 

Nama :  ……………………………................................  

Kelas  :  IV (Empat)                    

Materi  :  Menendang & Menghentikan 

Tanggal :  ……………………………................................ 

 

1. Bagian kaki mana yang kita gunakan hari ini agar operan bola jarak pendek menjadi 

lebih akurat? 

[  ] Kaki bagian luar      [  ] Kaki bagian dalam 

 

2. Tuliskan 1 hal paling penting agar bola tidak memantul jauh saat dihentikan! 

Jawab :  

………………………………………………………………………………………....... 

………………………………………………………………………………………....... 

………………………………………………………………………………………....... 

………………………………………………………………………………………....... 

 

3. Bagaimana perasaanmu setelah latihan berpasangan hari ini? 

(Lingkari salah satu emoji) 

😀 (Paham & Senang)     😐 (Cukup Paham)     🙁 (Bingung) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


